Computerkenntnisse
fur Anfanger

Lerne den Umgang mit dem
Computer - Schritt fur Schritt!

In unserem Kurs "Computerkentnisse fur
Anfanger" erlernst du alle grundlegenden
Fertigkeiten, um sicher und selbststandig mit
Computern und digitalen Geraten umzugehen.

Wir bieten dir eine umfassende und
verstandliche Einfuhrung in die digitale Welt,
die dir den Zugang zu moderner Technologie
erleichtert und dir mehr Sicherheit im Umgang
mit Computern verschafft.

Der Kurs vermittelt nicht nur theoretisches
Wissen, sondern legt grolen Wert auf praktische
Anwendungen, die dir direkt im Alltag
oder im Beruf weiterhelfen. Entdecke die
Moglichkeiten, die Computer und digitale
Technologien flur dich bereithalten, und werde
souveran im Umgang mit der digitalen Welt!




ZIEL DER MABRNAHME

Der Kurs richtet sich an Anfanger, die sich
grundlegende Computerkenntnisse aneignen
mochten, um sicher und effizient mit moderner
Technologie umzugehen. Ziel ist es, Teilnehmern
das noétige Wissen und die praktischen Fertigkeiten
zu vermitteln, um:

+ Selbststandig digitale Gerate zu nutzen.

+ Berufliche oder private Aufgaben am Computer zu
bewaltigen.

* Die digitale Kommunikation.

INHALTE DES KURSES

Einflihrung in die Computergrundlagen:

¢ Aufbau und Funktionsweise eines Computers.

* Grundlagen der Betriebssysteme.

¢ Wichtige Tastenkombinationen und Navigation.
Ordner- und Dateiverwaltung:

+ Dateien speichern, verschieben, kopieren und

[6schen.

¢ Ordnerstruktur anlegen und effizient nutzen.
Arbeiten mit Microsoft Office:

+ Word: Texte erstellen und formatieren.

+ Excel: Tabellen anlegen, einfache Formeln und

« Diagramme nutzen.

+ PowerPoint: Prasentationen gestalten.

Digitale Kommunikation:

¢ Erstellung und Nutzung von E-Mail-Konten.

¢ Teilnahme an Online-Meetings mit Tools wie: Zoom,

Skype und Microsoft Teams.
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Praxisorientierte Ubungen:
» Projektarbeiten, um das Gelernte direkt

anzuwenden.
« Individuelle Betreuung bei praktischen Aufgaben.

KURSDETAILS

Fir wen?
« Menschen ohne Vorkenntnisse, die einen ersten
Einstieg in die Welt der Computer suchen.
« Senioren, die den Umgang mit digitalen Geraten
erlernen mochten.
» Berufseinsteiger, die digitale Fahigkeiten fiir den
Arbeitsmarkt benétigen.
Ort:
Online

Abschluss:

Teilnahmezertifikat




KomnbloTepHas
rPaMOTHOCTb: Oa30BbLIN KYypC

Hay4yucb nonb3oBaTbCA
KOMMNbOTEPOM — WWIar 3a warom!

Ha Hawem kypce «KomMnbloTepHbIE 3HAHUSA ONA HA4YUHAOLWKNX»
Tbl OCBOMLLb BCE OCHOBHblE HaBblkK, HeobxoanMble Ans
yBEPEHHOW U CaMOCTOATENbHON paboTbl C KOMNbOTEPAMU U
LMPPOBLIMU YCTPOUCTBaAMM.

Mbl npegnaraem tTebe BCECTOPOHHEE U NOHATHOE BBeAEHUE B
LM poBON MNP, KOTOpPOe 0BNerdynT AOCTYN K COBPEMEHHbIM
TexHonorusm m npuaact 6onblle yBepeHHOCTH B paboTe ¢

KOMMbIOTEPOM.

Kypc nepenaé€Tt He TONbKO TeopeTuveckme 3HaHus, HoO U aenaert
aKUEHT Ha NpaKTUYeCKNX HaBblkax, KOTopble NomoryT Tebe B
NOBCEeAHEBHOW XN3HU UK B NpoeCcCnoHanbHON AEATENbHOCTN.
OTkpon onga cedba BO3MOXHOCTU, KOTOpblE nNpeanaratT
KOMMbIOTEPDLI U LN POBLIE TEXHOMNOMMN, U CTaHb YBEPEHHbLIM
nonb3oBarteniemMm yngposoro mmpal




LIENb

Kypc npegHasHayeH Ans HauyMHaLWmX, KOTopble XOTAT
npmnobpecTn 6a3oBble KOMMbIOTEPHbIE 3HAHUS, YTOObI
yBEPEHHO N 3P eKTUBHO paboTaTb C COBPEMEHHBLIMMU
TexHonorusamu. Llenb kypca — gatb y4acTHMKaMm
HeobXxoaMMble 3HAHUS U MPaKTUYECKNE HABbIKK,
no3BonstoLwme:

npaKTVIKO-OpI/IeHTVIpOBaHHble ynpaxXHeHun4d:

¢ [lpoekTHble paboTbl ANA HENOCPEACTBEHHOTO
NPUMEHEHNS NOJTyYEHHbIX 3HAHUN.

e VIHonBMayanbHOe CONPOBOXAEHME NPU BbIMONIHEHUN
NpakTUYeCKUX 3agaHunn.

¢ CaMOCTOSATENBHO NMOMb30BaThCs LN(PPOBLIMUY
yCTpOnCTBaMMU;

e BbIMONHATL NPOECCUOHANbHbIE UIMN NUYHbIE ﬂ,ETAﬂl/l KYPCA
3ajayn Ha KOMMbIOTEPE;

e MCMNONb30BaTb LUNPPOBYID KOMMYHUKALMIO.

Onsa koro?

COOEPXAHUE KYPCA

o Jltogn ©e3 npegBapuUTenbHbIX 3HAHWI, KOTOpPbIE
ULWYT NEPBLIN BXOA4 B MUP KOMMbIOTEPOB.

o [loxunble Nogu, XXenawLme Hay4ymnTbCa
nonb3oBaTbCH LMMPOBLIMM YCTPONCTBAMM.

¢ HaumHawwme cneymanmncTbl, KOTOPbIM HEOOXOAMMbI
LUMdpoBbIE HaBbIKM AN pblHKa Tpyaa.

BBeneHne B OCHOBBI KOMHbI'OTepHOﬁ rPamMoOTHOCTMU:

e YCTPOWCTBO M NpUHLMN paboTbl KOMMbOTEPA.
¢ OCHOBLI ONEpPaLNOHHbLIX CUCTEM.
+ BaxHble coyeTaHua KnaBuLL U HaBurayums.

MecTo npoBegeHus:

YnpaBneHue nankamuv n pannamu: e OHunaiiu

+ CoxpaHeHue, nepemMelyeHne, KoNnupoBaHme 1
yoaneHne dannos.

¢ CospgaHue n acppeKkTUBHOE UCNonNbL3oBaHMe
CTPYKTYpbl Nanok.

3aBeplueHune Kypca:
¢ CepTudukat 06 yyactum

Pab6oTta ¢ Microsoft Office:

+ Word: cosgaHue n popmatnpoBaHue TEKCTOB.

+ Excel: cosgaHue Tabnuuy, ncnonb3oBaHne NpPoCTbIX
dopmyn 1 guarpamm.

+ PowerPoint: cosgaHne n opopmneHue
npeseHTauunn.

LncdpoBasa KOMMyHUKaLuUsA:
« Cos3gaHue n ncnonb3oBaHue yYeTHbIX 3anucen
3MEeKTPOHHOW NOYTHI.

e YyacTue B OHNaWH-BCTpPeYax C MOMOLLbIO TaKnx
MHCTPYMeEHTOB, kak Zoom, Skype un Microsoft Teams.
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